
PROGRAMA DE 
HABILIDADES PARA EL 
EMPLEO Y EL 
EMPRENDIMIENTO
H2E

SEGUNDO CUATRIMESTRE CURSO 2024-2025
ESTUDIANTES DE GRADO Y DOBLE GRADO



Programa H2E dirigido a los estudiantes 
de Grado y de Doble Grado de la 
Facultad de Ciencias Económicas y 
Empresariales

CON RECONOCIMIENTO 
DE CRÉDITOS DE 
PARTICIPACIÓN (1 ECTS)

NÚMERO DE PLAZAS LIMITADAS ASIGNADAS 
POR ORDEN DE INSCRIPCIÓN
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3 Talleres en habilidades básicas, impartidos por profesionales 
en soft skills y formación de directivos de máximo nivel:

• Técnicas de Negociación.

• Toma de Decisiones.

• Gestión del Tiempo, de la Atención y del Estrés.

UN PROGRAMA PARA MEJORAR LAS 
COMPETENCIAS DE ACCESO AL MERCADO 
LABORAL Y AL UNIVERSO DEL EMPRENDIMIENTO 
EMPRESARIAL 

Ignacio Menéndez Ros

Ignacio Menéndez Ros
Raquel Busnadiego González

Raquel Busnadiego González

https://abilityformacion.com/
https://abilityformacion.com/ignacio-menendez-ros-perfil-ability-formacion/
https://abilityformacion.com/
https://www.linkedin.com/in/raquel-busnadiego-gonz%C3%A1lez-46110a6b/
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Sesiones en el simulador SIMSKILLS (role playing con avatar) para 
competencias en “ENTREVISTAS DE IMPACTO PARA LA EMPLEABILIDAD” 
(hasta superar el módulo de estas competencias):

UN PROGRAMA PARA MEJORAR LAS 
COMPETENCIAS DE ACCESO AL MERCADO 
LABORAL Y AL UNIVERSO DEL EMPRENDIMIENTO 
EMPRESARIAL 



CALENDARIO DEL PROGRAMA H2E 
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TALLERES-JORNADAS PRESENCIALES:

• Jueves 13 de marzo de 10 a 14 horas: Taller de TÉCNICAS DE NEGOCIACIÓN. Sala de Trabajo 

Colaborativo del Edificio Central-Decanato de la Facultad.

• Jueves 20 de marzo de 10 a 14 horas: Taller de TOMA DE DECISIONES. Sala de Trabajo 

Colaborativo del Edificio Central-Decanato de la Facultad.

• Jueves 27 de marzo de 10 a 14 horas: Taller de GESTIÓN DEL TIEMPO, DE LA ATENCIÓN Y DEL 

ESTRÉS. Sala de Trabajo Colaborativo del Edificio Central-Decanato de la Facultad.

SESIONES EN SIMULADOR SIMSKILLS:

• Jueves 6 de marzo de 10 a 11 horas: sesión de formación online en el uso del simulador.

• Sesiones online para la adquisición de competencias en ENTREVISTAS DE IMPACTO PARA LA 

EMPLEABILIDAD: desde el 6 de marzo hasta el 6 de abril, el estudiante accede al simulador 

tantas veces como quiera hasta superar las competencias correspondientes.



• Inscribirse en el siguiente formulario (PLAZAS LIMITADAS POR 

ORDEN DE INSCRIPCIÓN Y CONFIRMACIÓN): 

https://forms.gle/QjZHvZzSAyKMXRri9  

• Asistir a todas las actividades incluidas en el Programa (en su 

horario completo; IMPRESCINDIBLE PUNTUALIDAD) justificando la 

asistencia según el mecanismo establecido para ello en cada caso.

• Realizar las tareas previas y/o posteriores a cada una de las 

actividades y subirlas al Campus Virtual del Programa. 

• Realizar las sesiones del Simulador SimSkills en el plazo indicado 

hasta conseguir validar las competencias en empleabilidad.

PASOS A SEGUIR 
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https://forms.gle/3LSf8d2pQ7svXFh6A


El Pasaporte para el Empleo acredita, al finalizar la titulación y en un 
documento único, la participación en “Actividades UCM para el Empleo”, así 
como las competencias y habilidades en las que se ha recibido formación. 
Toda la información en https://www.ucm.es/ope/pasaporte-ucm-empleo 

TODAS LAS ACTIVIDADES DEL PROGRAMA SE 
INCLUIRÁN EN EL “PASAPORTE UCM PARA EL EMPLEO” 
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https://www.ucm.es/ope/pasaporte-ucm-empleo


TAMBIÉN PUEDES 
PARTICIPAR EN EL 
PLAN UCM DE 
FORMACIÓN PARA 
EL EMPLEO

TALLERES PRÁCTICOS Y ORIENTACIÓN 
SOCIOLABORAL PERSONALIZADA. 

INFORMACIÓN EN 
https://www.ucm.es/ope/formacion 

https://www.ucm.es/ope/formacion
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